
くらしのＳＯＳ 

なんでも電話無料相談 
 

くらしが大変。一人で悩まないでください。 
 

物価が上がり、消費税も増税。 

賃金上がらない。 

年金・生活保護費が下がった。 

 

ますます暮らしが大変になっています。低賃金、失業、低年金に加え、物価も値上がりしています。４月から

消費税が増税され、生活保護や年金（6月 13日支給分）が減額されました。７月 1日から生活保護法が「改定」

されましたが、申請権の侵害や打ち切りが広がる危険性もあります。 

また、医療・介護保険料も高く、払いたくでも支払いが困難な人が増えています。滞納すると、厳しい取り立

てや保険証を発行しない事態も広がっています。高い医療費や介護費用のため、必要な制度が利用できず、手遅

れ死や介護心中なども起きています。 

多くの労働者の賃金は値上げされていません。解雇や長時間労働、サービス残業、パワハラなど、労働法制を

無視した職場も広がっています。 

弁護士、司法書士をはじめ生活、医療、労働、債務などの専門家が無料で相談に応じます。 

ひとりで悩まず、お気軽にご相談下さい。予約不要です。 

フリーダイヤル  

０１２０－２９０－７１０ 
 

日時 ７月２２日（火）10:00～16:00 
 

雇用・くらし・ＳＯＳネットワーク北海道 

事務局 北海道社保協 011-758-2648 / 0800-0800058（フリーダイヤル）     


