
！知らないとソン！ 知って得する

負担軽減のための活用法

相談活動の
手引きに最適

貧困・格差増大や
失業・経営難が増える中で、
様々な相談がよせられます。

住民税や医療費・保険料の軽減、
生活保護の申請や雇用問題など

くわしく解説しています。
被災・避難された方々への

北海道における支援についても、
くわしく掲載しています。

Ａ５版 増頁

１冊２００円
送料別

（１０冊以上 送料無料）

好評発売中！
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申し込みは まで北海道社会保障推進協議会
札幌市北区北１４条西３丁目１－１２ TEL 011-758-2648 FAX 011-758-4666


