
みなさんの様々な相談にのることのできる、民間の団体を紹介します 

収入が少なくて生活が大変だ。 

国保料や介護保険料、年金保険料が払えない 

 

 

許されていません! 
一方的な解雇、「雇い止め」「契約解除」 

法律では、契約期間途中の解雇や「期間満了」の

場合でも、契約更新を繰り返してきた労働者に対

する一方的な「雇い止め」は、許されていません。 

 
 

 

 

●勤医協札幌病院 （白石区菊水４条１丁目） 

  電話（０１１）－８１１－２２４６ 

●勤医協中央病院 （東区東苗穂５条１丁目９－１） 

電話（０１１）－７８２－９１１１ 

●勤医協札幌西区病院 （西区西町北１９条１-5） 

  電話（０１１）－６６３－５７１１ 
労働についての相談は 

 リストラ、「ハケン切り」「雇い止め」など、突然「クビ」にさ

れた。給料が支払われない。休みがない。サービス残業を

させられる。いじめ・差別がある。－など職場の問題につ

いて相談に応じます。 

●北海道労働組合総連合（道労連） 
 札幌市東区北 9 条東１丁目 2-22 労働センター２F 

 電話 ０１２０－３７８－０６０ 

      

仕事による病気やケガの労災補償や医療機関紹介など

の相談にのります。 

●ＮＰＯ法人 働く人びとのいのちと

健康をまもる北海道センター 
 札幌市白石区菊水３条３丁目 2-40 

 電話 （０１１）８２５－４０３２ 

 

子育て・教育に関わるどんな相談にも応じています 

●北海道子どもセンター 
札幌市東区北 9 条東１丁目 2-22 労働センター３F 

  電話 ０１２０－６０３－４０６ 

生活保護の申請や 

各種保険料 軽減についての相談は 
 

●北海道生活と健康を守る会連合会

（道生連） 

  札幌市西区八軒８条東５丁目 4-18 

電話 （０１１）７３６－１７２２ 

 

“住むところがなくて困っている” 

家を失ってしまった方々に部屋を提供して、生

活保護などの相談にも応じます。 

●みんなの広場 
札幌市北区新琴似５条１丁目３－３マンション直美 103 
 電話（０１１）－７２６－５０２０ 

 

“商売が立ち行かなくなって困っている” 

ご商売についての相談に応じます。 

●北海道商工団体連合会（北商連） 
 札幌市北区北６条西７丁目５－１１ 小貫ビル 6F 

 電話（０１１）－７１７－３８００ 

“病院に行きたいが、お金がない” 
“保険証がない”方の相談に応じます 

“借金・多重債務で困っている” 
◆札幌弁護士会法律相談センター 
札幌市中央区北１条西１０丁目 札幌弁護士会館２Ｆ 

  電話（０１１）－２５１－７７３０ 

 

◆法テラス 
札幌市中央区南１条西１１丁目１ コンチネンタルビル 

電話（０５０）－３３８３－５５５５ 

 

◆札幌司法書士会法律相談センター 
札幌市中央区大通西１３丁目 中菱ビル３Ｆ 

  電話（０１１）－２７２－９０３５ 

 

●札幌陽は昇る会 

（クレジット・サラ金・ヤミ金被害者の会） 
札幌市白石区平和通 3 丁目北 5-12 ファインライフ白石  

  電話（０１１）－８６６－１０１５ 
 

雇用・くらし・SOS ネットワーク北海道 

くらしの SOS  

なんでも電話無料相談 
 

《相談無料・秘密厳守》困った時は、お電話ください 

フリーダイヤル０８００－０８０－００５８ 


